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Urgence climatique en 2021 
Même les anciens disent qu’ils n’ont jamais connu 
ça. Un printemps pluvieux ou un été humide sont 
fréquents mais que cela dure tant de mois d’affilé 
comme cette année, c’était inédit. Ajoutés à la pluie, 
il faut encore mentionner les gels tardifs, la fraîcheur 
estivale et les grêles récurrentes dans certaines ré-
gions. Nous avons pu constater, à notre échelle, les 
impacts que le dérèglement planétaire engendre. 
L’expression « urgence climatique » est soudain de-
venue très concrète. 

Ces événements nous ont fait travailler davantage. 
Plusieurs plantations se sont littéralement noyées, 
ont pourri ou ont été la proie des limaces. A plusieurs 
reprises, il a fallu recommencer. Les préparations de 
sol devant être re-re-repoussées, nous avons plan-
té plusieurs séries de légumes de garde avec un à 
deux mois de retard. Les tomates ont demandé un 
suivi et un soin particulier pour éviter une infection 
générale au mildiou… Tout ce travail en plus pour 
des rendements restants plutôt maigres. Nous fai-
sons un beau métier, mais il est parfois ingrat !

L’agriculture est secouée et devra s’adapter 
Mais les maraîchers n’ont pas été les seuls à 
connaître des difficultés, tous secteurs confondus, 
la production agricole suisse et celle de nos voisins 
a été fortement impactée : peu ou pas de fruits, 
récoltes de foin maigres, céréales déclassées car 
germées sur pied, … Le monde paysan est habitué 
à jongler avec la météo, il adapte les techniques et 
le calendrier en fonction des humeurs du ciel. Mais 
cette année, tout le monde s’est senti bien petit face 
à dame nature dans tous ses états. 

Pourtant, des années comme celle-ci pourraient 
devenir courantes dans un avenir proche. Nous 
constatons la fragilité de nos systèmes de pro-
duction… Il est urgent que les modèles agricoles 
évoluent. Notamment, les champs doivent être ur-
gemment reboisés. La forêt a le pouvoir de réguler 
le climat. Selon Claude Bourguignon (pédologue 
reconnu en France), si la disparition de haies n’avait 
pas été généralisée à l’Europe entière, des famines 
auraient été évitées. Car la haie n’est rien d’autre 
qu’une forêt émaillée. 

En attendant, nous nous acheminons vers des an-
nées où la production sera moins rentable  : il fau-
dra davantage de moyens pour des rendements 
plus faibles. Face à ce constat, le monde paysan 
est-il soutenu ? Cette année, une aide étatique dans 
de nombreuses branches de production aurait été 
bienvenue. Certaines exploitations auraient profité 
de main-d’œuvre supplémentaire. Le prix des lé-
gumes, des fruits et d’autres denrées aurait pu être 
revu à la hausse.  Cela a été le cas, semble-t-il, dans 
les supermarchés pour certains produits. Mais la 
hausse des prix est restée faible et certainement loin 
d’être proportionnelle à la baisse des rendements.

C’est donc le monde paysan qui a absorbé le choc. 
Mais cela pose question, si les mauvaises années 
se succèdent, toutes les exploitations pourront-elles 
subsister  ? Dans ce climat d’incertitude, les mo-
dèles d’agriculture solidaires tels que le nôtre à la 
Clef prennent tout leur sens. Si ce n’est pas encore 
bien ancré dans les consciences pour l’instant, es-
pérons que le dérèglement climatique aie ceci de 
positif qu’il mène notre société à réaliser que la pro-
duction alimentaire est l’affaire de tous ! 

édito
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Il y a fort à parier que les modèles en place seront à 
revoir dans la prochaine décennie. Les fermes trop 
spécialisées ne produisant que du raisin ou des 
fruits auront de plus en plus de peine à garder la 
tête hors de l’eau. 

De nouveaux modèles sont essentiels: 
la Clef est en chemin 
Mauvaise année, mais elle aurait pu être encore pire 
si on avait eu la grêle ! On s’en sort pas si mal com-
paré à d’autres ACPs.
Des rendements inversement proportionnels aux 
efforts fournis. Parfois, le maraîchage est un mé-
tier ingrat !  2021 était encore une année ponctuée 
de nombreux événements climatiques extrêmes.  
Exemple, des récoltes de blé, miel, vin. Notre sys-
tème est fragile. 
Pour que nos systèmes agricoles deviennent plus 
résilients, il faudra notamment que nous plantions 
davantage d’arbres et que nous prenions mieux soin 
du sol. 

C’est l’orientation que nous avons prise à la Clef 
depuis quelques années. Mais force est de consta-
ter que notre système n’est pas encore abouti. Les 
arbres doivent encore grandir. 

A l’avenir, l’agriculture aura de plus en plus de mal 
à remplir sa mission de nourrir le monde.  Il faudra 
fournir davantage d’efforts pour produire moins. Elle 
emploiera davantage de monde. 

Les secteurs de l’arboriculture et la viticulture seront 
les premiers touchés, car les fruits sont plus vulné-
rables aux aléas climatiques. Mais les autres sec-
teurs ne sont pas à l’abri.

Les jardiniers
Denis Anselmo et Yann Meury

40 ans de la clef
La Clef des Champs fêtera ses 40 ans en 2022 et nous aimerions marquer le coup par une belle journée 
festive durant laquelle on aimerait organiser un mini-marché bio en collaborations avec nos partenaires et 
amis-es de la Clef, des visites du jardin et diverses animations pendant la journée.

La soirée permettra aux personnes qui le souhaitent de partager une soupe et de danser au son de la 
musique.
Vous pouvez déjà réserver la date du 20 août 2022.

Il faudrait un petit groupe de travail pour organiser cet événement, pour nous rejoindre contactez presi-
dence@clef-des-champs.ch
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Depuis deux ans, nous plantons des arbres fruitiers, 
des haies et autres variétés ligneuses (petits fruits, 
vignes, etc.). Pour donner de la hauteur au jardin, 
augmenter la biodiversité et le plus important récol-
ter des fruits.

Ces nouveaux éléments du jardin demandent un 
suivi mensuel important les trois premières années. 
Notamment le désherbage des plantes vivaces qui 
malgré les paillages ont la capacité de les traver-
ser (les vivaces étant plus adaptées aux conditions 
difficiles).

Au bout de 4 ans, ces actions ne seront plus que 
très ponctuelles du fait de la densification des 
plantes installées au pied et sur la ligne fruitière. Les 
plantes installées seront suffisamment grandes pour 
concurrencer les adventices.

Les autres actions récurrentes à mener dans les ver-
gers sont : 
	 - La tonte des chemins (une fois/mois)
	 - La taille (une à deux fois/an) et broyage des 

	    branches taillées
	 - Les traitements naturels (fongiques et contrôle
	   des ravageurs) : printemps, été, automne. 
	 - Les mulchs (couvertures végétales)
	 - Et au final, la récolte

Notre projet, essentiel et indispensable à la péren-
nisation agroécologique de notre jardin représente 
tout de même un surcroît de travail qui peut être 
difficilement porté par vos jardiniers, notre domaine 
d’action étant déjà bien assez vaste.

L’idée serait de créer un groupe prêt à porter le pro-
jet (sous la coupe des jardiniers, bien sûr !) et à les 
gratifier par des récoltes de fruits.

Nous pensons organiser courant janvier-février une 
petite réunion d’information pour les personnes in-
téressées.

Vous serez tenu au courant par le billet des jardi-
niers, fin janvier.

Denis Anselmo

arbres fruitiers
informations du groupe de travail
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En effet, quelques coopératrices et coopérateurs 
nous ont démontré que tout peut être lactofermenté 
(sauf la patate), que c’est sain et en plus, c’est bon.

Nos ateliers du marché bio et de la journée chou-
croute ont eu beaucoup de succès, les gens en 
redemande, et donc nous en proposerons d’autres 
au printemps.

Vous trouverez une recette à droite et d’autres 
recettes de base sur notre site https://clef-des-
champs.ch/images/Recettes_legumes_lactofer-
mentes.pdf

Didier Lambert

lactofermentation
ni cru, ni cuit, savoureux et vitaminé

lacto-fermentation en saumure 
réf. aliments fermentés aliments santé, marie-claire frédéric guillaume stutin

recette de navets «girly» pour un bocal d’1 litre
1 kg de navets
1 petite betterave rouge crue
30 cl d’eau
10 g de sel de mer
- épluchez les navets et la betterave
- coupez les navets en morceaux de la taille d’une gros- 
  se frite, ou en quartiers, et la betterave en rondelles 
- tassez les navets dans le bocal, ajoutez la betterave 
- faites dissoudre le sel dans l’eau froide
- versez la saumure jusqu’àrecouvrir les légumes 
- fermez hermétiquement
- laissez fermenter    
fermentation: 7 jours à température ambiante puis 
entre 15 et 25°c
consommation: après 3 semaines 
conservation: plus d’1an
fermenter de la même manière: chou fleur, panais, 
radis blanc ou noir exception en saumure, les hari-
cots se blanchissent préalablement

Recette
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Le comité reçoit régulièrement des retours des 
coopérateurs sur les services de la Clef. Mais nous 
essayons aussi de connaître l’état d’esprit des 
membres par le biais de sondages structurés. 

L’année écoulée a été marquée par quelques chan-
gements et il était important pour nous de savoir 
ce que les membres pensaient de la qualité des 
légumes, du changement de mode de livraison et 
de la collaboration dans les champs et avec les ma-
raîchers.

Nous avons reçu des réponses de 154 personnes, 
ce qui est un taux réjouissant. Cela nous aide dans 
nos décisions et dans les mesures que nous devons 
prendre.

Les remarques les plus importantes …
... concernant le jardin
	 L’accueil et la  bonne ambiance qui y règnent 

plaisent. Les animations et activités proposées 
sont suffisantes.

… concernant les nouveaux dépôts de légumes :
	 Le nouveau concept est globalement apprécié, 

mais certains détails doivent encore être amélio-
rés, notamment en matière de communication. 
La propreté et l’ordre dans les dépôts laissent 
également à désirer.

 … concernant la quantité et la qualité des légumes
	 Apparemment, il n’y a pas toujours assez de 

légumes dans les dépôts pour les membres qui 
passent le samedi. Et en même temps, il y a par-
fois des légumes qui restent.

	 Certains coopérateurs aimeraient une plus 
grande variétés de légumes.

 … concernant la communication
	 Le billet du jardin est toujours très apprécié.

Nous avons  également reçu des remarques 
constructives sur la manière dont nous pouvons 
améliorer notre communication, tant dans les dé-
pôts de légumes que dans le contact direct avec 
les coopérateurs.

Philip Berry

sondage 2021

Repas payants 
Nous voudrions rappeler que nous avons une petite crousille pour les pauses et les repas au jardin. Elle a 
toujours été là mais elle est largement tombée dans l’oubli... Une contribution est appréciée pour ce qui est 
mis à disposition à la cuisine. Bien entendu c’est à bien plaire et en fonction des bourses.
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des images au texte
la note de divertissement

Après lecture du texte, essayez de retrouver ce qui ne cor-
respond pas sur les images.  Le jeu peut aussi commencer 
par une observation attentive des images puis une lecture 
détaillée du texte.

En espérant que ce petit temps d’observation mène à une 
réelle action  ! Les personnes qui rangent les dépôts et le 
comité vous remercient chaleureusement.

Ensemble, c’est mieux !  
Fonctionnement du dépôt:

✔ Je signe la feuille pour indiquer que j’ai pris 
ma part de légumes.

✔ Je respecte les quantités de légumes affi-
chées sur la liste.

✔ J’enlève les caisses vides ou presque 
vides, je les plie et les empile sous les 
tables, ce petit geste rend service à tous! 
Plastique à sécher.

	 Les étiquettes des caisses que je range 
peuvent être déposées dans l’enveloppe 
à côté des listes de présence.

✔ Je respecte les horaires d’ouverture et 
laisse le dépôt propre. 

Un grand merci à toutes et tous
pour votre conscience collective! 

Odile Lorenzini
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L’étang nature à vocation écologique
A priori, un étang, ce n’est pas aussi majestueux 
qu’un cours d’eau ou un lac. Ces petites étendues 
d’eau n’en sont pas moins indispensables à la bio-
diversité et à la santé des écosystèmes.

Cette finalisation passe par la conception d’étangs, 
dans le but de créer un milieu à forte valeur écolo-
gique en offrant un lieu de vie pour de nombreuses 
espèces et une zone relais entre les autres zones 
humides (cours d’eau, étangs, zones humides) pour 
favoriser les déplacements et renforcer les continui-
tés écologiques et paysagères.

Ces aménagements apportent également une 
grande plus-value esthétique ainsi que pédago-
gique en offrant un poste d’observation privilégié de 
la nature au quotidien.

Bénéfices pour la biodiversité
Les insectes aquatiques (libellules, dytiques, etc.) 
les amphibiens et les plantes aquatiques sont les 
espèces bénéficiant le plus directement de la créa-
tion du plan d’eau puisqu’elles y accomplissent 
tout ou partie de leur cycle de vie. Ce ne sont pas 
les seuls puisque les autres espèces animales pro-
fitent également de leurs bienfaits. En effet, oiseaux, 
chauve-souris et autres mammifères tels que héris-
sons viennent s’y nourrir ou s’y abreuver. 

les étangs
les étangs à la Clef des Champs, oasis de biodiversité

Ce à quoi pourrait ressembler nos futurs étangs…

Dossier
ETANGS
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 Les interactions autour de l’étang

Réalisation et réflexion autour du projet 
Dans un premier temps, il nous a fallu trouver l’eau 
qui remplira nos étangs.

Un sondage de 6m de profondeur a été réalisé et 
à notre grande surprise de la terre franche sur l’en-
semble de la hauteur, pas une seule veine d’eau. 
En conclusion, il n’y a pas de sources captables ou 
alors elles est bien trop profonde. Théoriquement 
30m sous nos pieds et sans certitudes de trouver 
une veine intéressante. Après mûre réflexion et l’ex-
pertise d’un bureau d’étude, notre choix se tourne 
vers la canalisation des eaux d’écoulements et de 
pluie qui devraient couvrir une partie de nos besoins 
en eau.

La forme 
Plus notre étang comptera de formes différentes sur 
ses berges, plus nous créerons de microhabitats 
différents. Nous arriverons ainsi à attirer une plus 
grande variété de plantes et d’animaux.

Le profil
Une partie des berges au moins doit être en pente 
douce, entre 5° et 15°. Ceci facilitera la venue des 
batraciens, les bains des oiseaux et évitera aux pe-
tits mammifères de s’y noyer. Plusieurs niveaux de 
profondeur permettront à des plantes différentes de 
s’y installer. L’idéal est de creuser par paliers suc-
cessifs. Une partie de l’étang pourrait être en pente 
abrupte (la partie au sud). La partie la plus profonde 
devra faire au moins 1m pour mettre ses habitants 
à l’abri du gel en hiver et de l’asséchement en été.

Dossier
ETANGS
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L’aménagement 
Nous pouvons végétaliser notre étang avec des 
plantes indigènes à la région. Il n’est pas nécessaire 
de les acheter : nous pouvons les prélever dans un 
étang naturel voisin (nous ferons un appel au mo-
ment venu).

La faune viendra d’elle-même. Les premières libel-
lules et autres insectes aquatiques apparaîtront dès 
les premières semaines tandis que les amphibiens 
(tritons, grenouilles, salamandres …) mettront un 
peu plus longtemps à venir. Les poissons sont à 
bannir. En effet, ils sont beaucoup trop voraces et 
auraient vite fait de dévorer les plantes et insectes 
faisant la richesse de notre étang.

Nous pourrons prévoir un espace sans aucune 
plante en créant une petite plage d’un à deux 
mètres. Les oiseaux et mammifères pourront venir 

s’y baigner ou s’y abreuver, les hirondelles ou les 
abeilles maçonnes pourront utiliser la vase pour 
construire leur nid.

Nous pourrons ainsi profiter du spectacle fabuleux 
offert par notre biotope après une belle journée de 
travail au jardin.

Nous avons déjà trouvé des financements à hauteur 
de 70’000.-, soit presque la moitié. Actuellement, 
nous sommes en pleine recherche de fonds pour  
trouver le reste de la somme nécessaire pour créer 
cet étang nature, mais aussi pour un bassin de ré-
tention pour arroser nos plantations. 
Nous avons bon espoir de creuser le 1er étang au 
printemps.

Nos étangs naturels 
doivent suivre des 
contraintes afin d’y 
accueillir la biodiversité.

Dossier
ETANGS
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LA HAIE PLANTÉE L’HIVER 2018

Avantage agro-écologique
Au-delà de l’impact positif d’une biodiversité riche 
d’auxiliaires de culture aux alentours de notre jardin, 
insectes en tête, notre haie champêtre a d’autres 
tours dans sa botte :

•	 Sol protégé du lessivage (l’eau emportant toutes 
matières solubles présentes dans le sol) par la 
haie.

•	 La haie sert de brise-vent ralentissant l’écoule-
ment de l’air, ce qui limite l’érosion éolienne et les 
dégâts mécaniques du vent sur notre bâti agri-
cole. Cela crée également un climat protégé pour 
nos cultures.

•	 Production de BRF (bois raméal fragmenté) résul-
tant de la taille.

•	 Milieu propice aux pollinisateurs, en leur permet-
tant de se nourrir tout au long de l’année.

•	 Hormis les pollinisateurs, offre le gîte à toutes les 

espèces auxiliaires qui permettront une régula-
tion des espèces dites ravageuses.

•	 La plantation de la haie participative permet un 
moment d’échange entre coopérateurs/rices au-
tour de nos projets.

Les éléments de biodiversité déjà en place

 Chantier participatif: plantation d’une haie diversifiée

Objectifs 
•	 Créer des zones relais entre les zones humides de plus grandes importances.

•	 Permettre l’accomplissement du cycle biologique de nombreuses espèces de faune et flore spécialisées. 

•	 Créer un maillage dense favorable aux déplacements des organismes.

•	 Offrir une plus-value paysagère et pédagogique.

•	 Favoriser la biodiversité, les équilibres naturels seront conservés et les auxiliaires permettront de mainte-
nir les populations de ravageurs en dessous du seuil de nuisibilité.

•	 Canaliser les excès d’eau en période pluvieuse et ressource d’eau en période de sécheresse.

Dossier
ETANGS
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LE VERGER HAUTE-TIGE RÉALISÉ HIVER 2019
La valeur des hautes tiges réside entre autres dans 
la production de fruits de bonne qualité, le déve-
loppement d’auxiliaires, la protection des cultures 
contre le vent, l’apport d’ombre aux animaux de 
pâture, la contribution à la diversification et à l’em-
bellissement du paysage et dans la conservation 
d’anciennes variétés de fruits.

L’AGROFORESTERIE ET LE VERGER
MARAÎCHER À LA CLEF
Le projet agroforestier en cours à la Clef a pour 
but de créer un verger maraîcher visant à réduire 
ou à résoudre des problèmes sanitaires et agrono-
miques: la présence d’arbres modifie le micro climat 
des parcelles, favorise la biodiversité fonctionnelle, 
per mettant de réguler plus efficacement et parfois 
sans intrants, les pressions de ravageurs et patho-
gènes exercées sur les cultures légumières.

Yann Meury et Denis Anselmo Le design pour se remémorer le projet

Dossier
ETANGS
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Jeudi 20 janvier
Première récolte de l’année

Jeudi 17 février
Récolte

Samedi 5 mars
Préparation des tunnels pour les cultures de printemps, semis, 
repiquages

Jeudi 24 mars
Récolte

Samedi 2 avril
Plantation des oignons bulbes, mise en place des premières 
cultures à l’extérieur

Samedi 16 avril (week-end de Pâques)
Palissage des petit pois mangetout, plantations des cultures de 
printemps, premiers désherbages	

Jeudi 28 avril
Récolte

Jeudi 5 mai
Récolte

Samedi 7 mai
plantation des tomates, concombres, céleris, divers choux et 
salades, désherbage, repiquage, programme varié

Jeudi 12 mai
Récolte

Jeudi 19 mai
Récolte

Samedi 21 mai
plantation des tomates, poivrons, courges, etc. désherbage, 
repiquage, programme varié

Mercredi 25 mai
Récolte

calendrier d’hiver 2022
à garder ou à afficher

à vos 
agendas…

…événements à venir:

4 juin: 	 Journée «c’est le 
	 bouquet »
	 Plantation et semis 
	 de fleurs diverses 
	 et variées pour 
	 l’esthétique et la
	 biodiversité du 
	 jardin.
20 août: 	 40 ans

16 septembre: 	Préparatipon 
	 du marché bio

17-18 sept.: 	 Marché bio

15 octobre: 	 Choucroute

L’assemblée générale 
de la Clef des Champs aura 
lieu : 

Samedi 19 mars 2022, 
16 heures à la salle paroissiale 
de Courgenay. 

Du 25 décembre au 9 janvier 
notre jardin et nos jardiniers se 
reposent. Merci de respecter 
ce temps de repos bien mérité.


